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COMUNE DI CAPANNORI

SABATO 3 MAGGIO

‘I Temps Ritnovate”
Esplorando I'eleganza senza
tempo di Villa Mansi con guida
turistica.
Visita esclusiva a Villa Mansi e
degustazione all’Agriturismo

La Chiusa di Nanni
Ore 15.00: Visita guidata al Parco
e agli interni di Villa Mansi
Obbligatorio: Ingresso ridotto 5 €
(Parco e Villa)

* Degustazione facoltativa: 15 €
all” Agriturismo La Chiusa di
Nanni (da confermare al
momento della prenotazione)

® Ritrovo: /ngresso Villa Mansi,
Segromigno in Monte
Prenotazioni:
Turislucca 348 3828294
turislucca@turislucca.com

TURISMO
DELLE TRADIZIONI

DOMENICA 4 MAGGIO

b, Sopori e Sopeni”
Passeggiata etnobotanlca con
Marco Pardini e con guida turistica
tra natura e cultura contadina.
Degustazione d'olio a Palazzo Bove
con il Maestro d'Olio Gabriele Bove
e cena a tema al Ristoro della
Fattoria di Petrognano
Ore 15.00: Passeggiata da
Petrognhano a San Gennaro,
degustazione d'olio a Palazzo Bove
e rientro a Petrognano
Obbligatorio: Prenotazione
|| Cena a tema facoltativa: 30 € al
Ristoro della Fattoria Gambaro

(da confermare al momento della
prenotazione)

® Ritrovo: Villa Fattoria Gambaro,
Petrognano

Prenotazioni:

La Giunchiglia 0583 341612
info@lagiunchiglia.net

www.capannori-terraditoscana.org

Prenotazione obbligatoria ai numeri di recapito indicati per giorno dal lunedi al venerdi (9-13 /14-19)

Info generali: Ufficio Promozione del Territorio +39 0583 428588
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COMUNE DI CAPANNORI

SABATO 10 MAGGIO

“Passi oo Qualtrne Lampe”

Natura, bellezza e amici pelosi

a Villa Torrigiani.

Con guida turistica e LAV a Villa
Torrigiani e degustazione a Fattoria
Maionchi.

Ore 15.00: Intervento ‘In vacanza con
| nostri pelosi’ a cura di LAV. Visita a
Villa Torrigiani e al suo Parco con
possibilita di dog sitting a cura di LAV
durante la visita negli interni della Villa
Obbligatorio: Ingresso: Parco 10 €,
Parco e Villa15 €. Ingresso ridotto per
residenti Capannori: Parco 8 €, Parco
e Villa1l3 €

* Degustazione facoltativa: 15 €
vegana e non a Fattoria Maionchi

(da confermare al momento della
prenotazione)

® Ritrovo: /Ingresso Villa Torrigiani,
Camigliano

Prenotazioni:

Lucca Info&Guide APS 345 0224989
prenotazioni@luccainfoguide.it

[ N
EYQ//@ CICLOTURISMO

DOMENICA 11 MAGGIO
Pedalo; Respira;, Gusta”
Avventura green tra i boschi di
Santallago con guida cicloturistica
e guida ambientale.

Escursione in mountain bike o
trekking e degustazione al
Ristorante della Tenuta di Santallago
Ore 10.00: Escursione in mountain
bike per principianti a Santallago

O passeggiata trekking a piedi
Obbligatorio: 8 € per assicurazione
MB con tessera CSI (attivare 24h
prima) o gratuita la passeggiata

|| Degustazione facoltativa: 20 €
al Ristorante Tenuta di Santallago
(da confermare al momento della
prenotazione)

® Ritrovo: Santallago, Vorno
Prenotazioni:

Lucca Trail Valley 347 1857644
lu.trailvalley@gmail.com

www.capannori-terraditoscana.org

Prenotazione obbligatoria ai numeri di recapito indicati per giorno dal lunedi al venerdi (9-13 /14-19)

Info generali: Ufficio Promozione del Territorio +39 0583 428588




COMUNE DI CAPANNORI

¢ TURISMO
y MENTAL WELLNESS

SABATO 17 MAGGIO

‘Kespira, Ascofla, Rinascei”
Immersione nella foresta per
ritrovare se stessi.

Esperienze sensoriali e degustazione
allAgriturismo Pian di Casciana
Ore 10.00: Immersione in foresta
con guida ambientale e mental
coach (max 20 persone)
Obbligatorio: Prenotazione

* Degustazione facoltativa: 15 €
presso Agriturismo Pian di Casciana
(da confermare al momento della
prenotazione)

® Ritrovo: Parcheggio Agriturismo
Pian di Casciana, Marlia
Prenotazioni:
Amazing Lucca 338 7901829
Info@amazing-lucca.com

EQUITURISMO

DOMENICA 18 MAGGIO
“Cusre Selvaggi
Emozioni a cavallo tra natura e
sapori autentici.

Esperienza con guida equestre e
degustazione al Ranch gli Amici di
Ciuffo.
Ore 10.00 EQUI-GIOCANDO:

per bambini con guida equestre

(2h 30min)
Obbligatorio: 25 € per bambino
(merenda inclusa)
Ore 14.30 EQUI-GUSTANDO:

per adulti (escursione a cavallodi1h
e a seguire degustazione)
Obbligatorio: 40 € per adulto
(degustazione enogastronomica
inclusa)

® Ritrovo: Ranch gli Amici di Ciuffo,
Segromigno in Piano

Prenotazioni:

Ranch gli Amici di Ciuffo 347 1728290
racheleangeli@hotmail.it

www.capannori-terraditoscana.org

Prenotazione obbligatoria ai numeri di recapito indicati per giorno dal lunedi al venerdi (9-13 /14-19)

Info generali: Ufficio Promozione del Territorio +39 0583 428588
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COMUNE DI CAPANNORI

SABATO 24 MAGGIO

“7’ Zi. d% ’u 9

Escursione panoramica al Monte
Scarpiglione con guida
ambientale e cena al sacco.
Escursione da San Pietro a
Marcigliano tra boschi e stelle

Ore 18.00: Partenza escursione da
San Pietro a Marcigliano al Monte
Scarpiglione e cena con vista

Obbligatorio: Prenotazione, torcia,
abbigliamento sportivo (difficolta E)

"I Cena: Libera al sacco

® Ritrovo: Area Verde, San Pietro
a Marcigliano

Prenotazioni:
Amazing Lucca 338 7901829
iInfo@amazing-lucca.com

TURISMO
ACCESSIBILE

SABATO 25 MAGGIO

“Senti che [fotural”

Passeggiata inclusiva per tutti i
sensi e per tutti i passi sulla
Variante Nord della Via Francigena
Con associazioni: Aeliante,
Luccasenzabarriere ODV, Sentieri di
Felicita e Unione Italiana Ciechi ed
lpovedenti — sez.Lucca da San Pietro
a Marcigliano e pranzo al sacco

Ore 10.00: Passeggiata sensoriale con
guida turistica e joelette a richiesta

Obbligatorio: Prenotazione

"I Pranzo: Offerta libera all’Ass. San
Pietro a Marcigliano o pranzo al sacco
® Ritrovo: Area Verde, San Pietro

a Marcigliano

Prenotazioni:

La Giunchiglia 0583 341612
info@lagiunchiglia.net

~

www.capannori-terraditoscana.org

Prenotazione obbligatoria ai numeri di recapito indicati per giorno dal lunedi al venerdi (9-13 /14-19)

Info generali: Ufficio Promozione del Territorio +39 0583 428588
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COMUNE DI CAPANNORI

SABATO 31 MAGGIO
“Una mallina in collina:

WW e crealu i
seslenibile”

Scoperte e laboratorio in
fattoria per tutta la famiglia.
Passeggiata con guida
ambientale, merenda e
laboratorio con Daccapo alla
Fattoria Didattica La Madonnina
Ore 10.00: Passeggiata, merenda
e laboratorio in natura
"I Pranzo: Pic nic libero al sacco
Obbligatorio: 33 € a famiglia

® Ritrovo: Fattoria Didattica
La Madonnina, Marlia
Prenotazioni:
Amazing Lucca 338 7901829
iInfo@amazing-lucca.com

b’.{ TURISMO

mﬁ FEMMINILE
DOMENICA 1 GIUGNO
‘Meda, Muse e Giardini”

Mimi Pecci Blunt e il fascino
della moda.

Conferenza e visita a Villa Reale di
Marlia con sosta al Café del Parco
Ore 11.00: Conferenza sulla figura
di Mimi Pecci Blunt a cura
dell’Associazione Napoleone ed
Elisa: da Parigi alla Toscana, segue
visita guidata al Parco e a Villa
Reale con guida turistica
Obbligatorio: Ingresso 20 €

|| Sosta facoltativa: Caffe o te
freddo al Cafe del Parco e plaid
per pic-nic inclusi.

Possibilita di acquistare prodotti
per il pic nic in loco o portare il
necessario da casa

® Ritrovo: Ingresso Villa Reale,
Marlia

Lucca Info&Guide APS 345 0224989
prenotazioni@luccainfoguide.it

www.capannori-terraditoscana.org

Prenotazione obbligatoria ai numeri di recapito indicati per giorno dal lunedi al venerdi (9-13 /14-19)

Info generali: Ufficio Promozione del Territorio +39 0583 428588




TURISMO
ENOGA'STRONOMICO

DOMENICA 4
SABATO 10 E 177 MAGGIO

“Sotle le Stelle, con Gusts”

Cene sostenibili e meraviglie celesti.
Tenuta Dello Scompiglio e serata
all'Osservatorio Astronomico di Vorno
Ore 19.30: Cena alla Tenuta Dello
Scompiglio di Vorno

Ore 21.45: Serata di divulgazione
astronomica all’'Osservatorio
Astronomico di Vorno, a cura

dell’ Istituto Ricerche Fotometriche
Obbligatorio: Prenotazione

i® Cena facoltativa: 25 € a La Cucina
Dello Scompiglio (da confermare al

momento della prenotazione)

EDIZIONE SPECIALE

By \fight

A Ritrovo ore 19.30: ingresso
Tenuta Dello Scompiglio, Vorno
A Ritrovo ore 21.45:
Osservatorio Astronomico, Vorno,
loc. La Gallonzora

Prenotazioni 4 e 17 maggio:
Amazing Lucca 338 7901829
iInfo@amazing-lucca.com
Prenotazioni 10 maggio:

G. R. Toscana Outdoor 371 5821381
(solo whatsapp)

g.r.toscanaoutdoor@gmail.com




